
종이책/전자책 -

죽음과 재생 시의 업 | 난다말라비왐사 사야도 

2023년 발행. 웨싼따라 옮김. 我無말들 출판사. 

쉬우면서도 깊이 있는 법문으로 미얀마에서 가장 사

랑받는 설법자(Dhamma kathika)이신 난다말라비

왐사 큰스님의 법문집이다. 이 책에서는 미얀마, 네덜

란드, 싱가포르, 말레이시아 등에서 ‘윤회와 업’에 대

해 설하신 법문만을 모아 추렸다. 다양한 예화를 들어 

간결하고도 깊이 있게 ‘죽음의 과정’을 설명한다.

생각할 거리를 드립니다 | 우 조티카 사야도

2022년 발행. 위무띠 법주 스님 옮김. 我無말들 출판사. 

《여름에 내린 눈》, 《마음의 지도》 등의 저서로 잘 알려

진 우 조티카 사야도의 잠언집. 바른 생각으로 이끄

는 간결한 아포리즘 속에 숨어 있는 깊은 지혜를 맛볼 

수 있다. 

전자책 only -

빠알리어-한국어-영어 색인 | 오원탁

2022년 발행. 我無말들 출판사. 

테라와다불교를 처음 접하는 분들이 빠알리어의 뜻

을 쉽게 찾아 볼 수 있도록 빠알리어의 로마자 표기, 

한국어 뜻, 빠알리어의 한글 표기, 영어 뜻 순으로 정

리한 간단한 빠알리어 사전이다. 

‘我無말들’은 법보시 전문 출판사입니다.

교보문고, 알라딘, YES24, 리디북스 등에서

무료 전자책으로 이용하실 수 있습니다.

종이책 법보시를 원하시는 분들은

출판사 연락처로 문의하시기 바랍니다.

찬매 사야도 우 자나까비왐사 
(U Janakābhivaṁsa, 1928~)

편역자_디라왐사 스님 
(Dhīravaṁsa Bhikkhu) 

사야도께서는 세계적으로 위빳사나 수행법을 대중

화하는 데 큰 역할을 했던 미얀마의 마하시 사야도

Mahasi Sayadaw(우 소바나 사야도U Sobhana 
Sayadaw, 1904~1982)의 제자로 미얀마는 물론 북

미, 유럽, 호주, 아프리카, 아시아 등에서 위빳사나 

수행을 지도하시는 세계적인 스승이십니다. 사야도

께서는 1979년부터 마하시 사야도와 함께 세계 30여

국에서 법을 전하셨고, 한국에는 1992년부터 방문하

시어 위빳사나Vipassanā 수행지도와 함께 법을 전

해주셨습니다.

2009년도에 양곤 찬매 센터에서 비구가 되었고, 

2024년부터 마나빠다이 불교센터 한국지부 대표 소

임을 맡아 한국에 정착함. 네 가지 보호수행(불수념-

자애관-부정관-죽음관)을 토대로 사띠빳타나-위빳

사나를 실천 수행하고 있다.
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Sabbe sattā bhavantu sukhitattā
생명 있는 모든 존재가 평안하여지이다


